
 

       

            Jadłospis 15 – 19 09 2025 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK: Klopsiki wieprzowe w sosie pomidorowym, perłowa kasza         

15 09 2025             kuskus, mix sałat z sosem winegret                  
              Składniki:łopatka wieprzowa, mąka pszenna, jajka, cebula,  

      czosnek, olej, kasza kuskus, sól, pieprz, sałata lodowa, sałata  

      pekińska, oliwa z oliwek. musztarda, miód, sok z cytryny    
        

       

WTOREK:            Gyros drobiowy, frytki, surówka Colesław z białej kapusty 

16 09 2025            Składniki: filet drobiowy, sól, pieprz, papryka słodka,   

               ziemniaki, kapusta biała, marchewka, majonez, olej 
                                                  

 

ŚRODA:              Pizza z szynką i pizza Margherita 

17 09 2025            Składniki: mąka pszenna, jajka, drożdże, szynka wieprzowa, ser     

               żółty, ketchup, przecier pomidorowy, oregano, olej, sól 

 

 

CZWARTEK:        Knedle ze śliwkami, bułką tartą i bitą śmietaną 

18 09 2025              Składniki : ziemniaki, jajka, mąka pszenna, śliwki węgierki, masło, 

               bułka tarta, śmietana, cukier, sól 

 

     

PIĄTEK:             Rybka panierowana, talarki, surówka z marchewki 
19 05 2025           Składniki: filet z mintaja, jajka, mąka pszenna, bułka tarta, masło, 

             ziemniaki, marchewka, cukier , sól                     

 

 

                  Informacje o alergenach znajdują się w sekretariacie. 


