
 

       

            Jadłospis 6 - 10 10 2025 
 

 

 

PONIEDZIAŁEK:  Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria 

6 10 2025              Składniki: łopatka wieprzowa, cebula, czosnek, jajka, bułka tarta,  

                      ziemniaki, ogórki zielone, śmietana, koperek świeży, cukier, sól,                  

            pieprz, olej 

                         

       

WTOREK:            Placki ziemniaczane ze śmietaną lub cukrem, surówka  

7 10 2025         Colesław z białej kapusty         
          Składniki: ziemniaki,  mąka pszenna, jajka, kapusta biała, śmietana,  

           majonez,  marchewka, cebula, czosnek, cukier, sól,  olej                       

       
 

ŚRODA:          Mc Wrap klasyczny z chrupiącym kurczakiem, frytki 
8 10 2025         Składniki: mąka pszenna, jajka, filet z kurczaka, papryka czerwona, 

                     sól, pieprz, olej, ziemniaki                 

                           

 

CZWARTEK:      Jesienny makaron z serem białym, cukrem i cynamonem 

9 10 2025         Składniki : mąka pszenna, jajka, ser biały, cukier, cynamon, sól 

 

     

PIĄTEK:          Kluski śląskie z delikatnym sosem pieczarkowym 

10 10 2025          Składniki: ziemniaki,  mąka pszenna, mąka ziemniaczana, jajka,  

           pieczarki świeże, śmietana, sól, masło                                   

       

 

 

        Informacje o alergenach znajdują się w sekretariacie. 


